
 

 

 

 

◆インフルエンザ予防接種 

 インフルエンザ予防接種予診票がひがし

やまホームへ届いております。恐れ入りま

すが、お早めにご来苑頂き、署名をお願い

致します。お手元に予診票が届いている方

は、署名の上、ご持参をお願い致します。 

◆敬老会 

 

 

 

 

 

 

2 階：ご利用者の方が長寿の秘訣を聞かれ

「規則正しい生活を送ること」と、おっし

ゃいました。とても堂々とされ、立派な式

典を演出していただきました。 

3 階：節目を迎えるご利用者様は 5 名いら

っしゃり、「幸せなら手を叩こう」を皆で歌

いました。氷川きよしさんっぽい人や北島

三郎さんっぽい人が

お祝いにかけつけて

くれました。 

4 階：6 名の方の賀寿

を行いました。職員に

よる出し物で「ドレミ

ファすみっこ」による

伴奏に合わせて歌を

披露致しました。 

◆敬老のお祝い東山幼稚園とのオンライン

交流会 

 新型コロナウイルス感染症の流行後、

地域の幼稚園等との交流の機会は難しか

ったのですが、9/20(火)に東山幼稚園の

子どもたちとオンラインでの敬老交流会

を行いました。 

子どもたちからは、ホームでの暮らし 

について質問があり、ご利用者の皆さんに答

えていただきました。パソコンを通してでは

ありますが、元気いっぱいな子どもたちを観

て、皆さま笑顔で交流会を楽しんでいらっし

ゃいました。 

◆敬老祝い膳 

 お昼には、ちらし寿司、天ぷら、赤だしの味

噌汁、梨。おやつは、ねりきり和菓子でした。

ちらし寿司は、リクエストの多い献立で、皆さ

まの希望を献立に反映いたしました。 

◆10月の主な予定 

①映画会 10/9(日) 

 2階：『キネマの神様』 

 3階：『見上げてごらん夜の星を』 

 4階：『雨に唄えば』 

②手作りプリンを食べよう会 10/20(木) 

③秋祭り 10/19(水)～10/21(金) 

 各フロアで趣向を凝らした秋祭りを行いま

す。 
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◆編 集 後 記 

 朝晩は涼しくなり、だんだんと秋らしい気候

になってきました。季節の変わり目で体調を

崩さないように、注意してまいりましょう。 


